
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                    सात ददवसीय ववशषे वशववर का ततृीय ददवस का प्रवतवदेन 

पंवडत रववशंकर शुक्ल ववश्वववद्यालय रायपुर के अंतगित महर्षि वेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय भखारा के राष्ट्रीय सेवा योजना के इकाई की सात ददवसीय ववशेष 

वशववर का आयोजन प्राचायि डॉक्टर संजय शमाि के मागिदशिन एवं रा .से.यो.कायिक्रम अवधकारी श्री जानेन्द्र बंजारे के  नेतृत्व में ग्राम पंचायत वसलीडीह में ददनांक 14/12/2023 से 

20/12/2023 तक दकया गया।वजसमें तृतीय ददवस की शुरुआत प्रातः कालीन वशववरार्थियों द्वारा प्रभातफेरी से दकया गया।    

प्रभात फेरी                                                         

 



 योग एवम ्व्यायाम- नवचतेना वशववर का आयोजन 

      योगाचायि श्री वहरेंर साहू )नव  चेतना वशववर दी आटि ऑफ वलववंग पररवार  (के द्वारा स्वयं सेवकों को योग  प्रवशक्षण ददया गया।  

     स्वास््य परीक्षण वशववर का आयोजन 

पररयोजना कायि अंतगित प्राथवमक स्वास््य कें र कचना द्वारा स्वास््य परीक्षण वशववर का आयोजन वशववर पररसर में हआ। वजसमें डॉक्टर ववभा दवेांगन व उनके सहयोगी 

वचदकत्सा समूह के द्वारा सभी वशववरार्थियों का स्वास््य परीक्षण दकया गया। तथा अंत में डॉक्टर ववभा दवेांगन के द्वारा सभी वशववरार्थियों को नशा मुवक्त से संबंवधत जानकारी 

दकेर जागरBक दकया।  



  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



बौविक पररचचाि – नशा मकु्त समाज के वलए यवुा 

सभी स्वयंसेवक बौविक पररचचाि में शावमल हए वजसमें मुख्य अवतवथ के रBप में डॉ .कववता वैष्णव ने नशामुक्त समाज के वलए युवा ववषय पर ववस्तृत रBप से प्रकाश डाले। 

उन्द्होंने बतलाया दक क्यों और कैसे युवा वगि नशा के वगरफ्त मे आ रह ेह।ै साथ ही नशामुक्त समाज के वनमािण मे युवाओं की भूवमका को रेखांदकत दकए। बौविक पररचचाि 

कायिक्रम में अवतवथयों के प्रवत आभार रासेयो कायिक्रम अवधकारी श्री जानेन्द्र बंजारे द्वारा प्रकट दकया गया।  

दफर संध्या काल में सभी वशववरार्थियो द्वारा दशेी खेल खेला गया वजसका सभी ने काफी आनंद उठाया।  



समीक्षा बठैक 

कुछ समय पश्चात समीक्षा बठैक हई वजसमें तृतीय ददवस की पूरी ददनचयाि पर चचाि हई उसके बाद रावत्रकाल सभी स्वयंसेवक द्वारा सांस्कृवतक कायिक्रमों व नुक्कड़ नाटक आदद 

की तैयारी की गई।समीक्षा बैठक डॉ.अववनाश आर वनचत ववभागाध्यक्ष प्राणीशाि एवम् श्री हरववन्द्दर वसंह कुरे सहायक प्राध्यापक रसायन शाि उपवस्थत थे। 

 



                     



   



                         सात ददवसीय  ववशषे वशववर का चतथुि ददवस का प्रवतवदेन  

पंवडत रववशंकर शुक्ल ववश्वववद्यालय रायपुर क्षेत्रावधकार अंतगित महर्षि वेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय भखारा के राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई की सात ददवसीय 

ववशेष वशववर का आयोजन ददनांक 14.12.2023 से 20.12.2023 तक दकया गया। 

 

   प्रभात फेरी  
    चतुथि ददवस में प्रातः जागरBकता रैली वनकाला गया वजसमें लक्ष्य गीत उठे समाज के वलए उठें - उठें , नौजवान आओ रे नौजवान गावो गीत एवं पे्ररक उद्बोधन का वाचन 

     दकया गया। 

       

 

 

 

 



योग एवम ्व्यायाम- नवचतेना वशववर का आयोजन  

 

जागरBकता रैली से लौटने के पश्चात नव चेतना जागरण वशववर के अंतगित आटि ऑफ वलववंग योग प्रवशक्षक हीरेंर साहू द्वारा स्वयं सेवकों को राम ध्यान,सूयि नमस्कार ,एवं 

सूक्ष्म व्यायाम का प्रवशक्षण ददया गया। 



पररयोजना कायि –नशा मवुक्त अवभयान 

वशववर के चतुथि ददवस में ग्राम में नशा मुक्त भारत ववषय पर नुक्कड़ नाटक प्रस्तुत दकया गया उसके पश्चात ग्राम में साफ -सफाई की गई। 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



बौविक पररचचाि- वववधक जागरBकता/ साक्षरता वशववर 

वशववर के चतथुि ददवस के बौविक पररचचाि समारोह 2:00 से 4:30 बजे तक हआ। ववशेष अवतवथ के रBप में श्री जनक कुमार वहड़को (व्यवहार न्द्यायधीश एवं न्द्यावयक  

मवजस्रेट प्रथम शे्रणी कुरBद ), श्री दलुार वसह वसन्द्हा (सचंालक श्री राम गौशाला वसलीडीह) ,श्री शोभाराम यादव (अध्यक्ष हाई स्कूल प्रबंधन सवमवत वसवलडीह ),रामेश्वरी 

चक्रधारी, नेहा बैस उपवस्थत थे।सविप्रथम मां सरस्वती और स्वामी वववेकानंद जी की प्रवतमा की पूजा -अचिना के साथ कायिक्रम की शुरुआत की गई । मुख्य अवतवथ श्री जनक 

कुमार वहड़को (न्द्यायाधीश )द्वारा उद्बोधन ददया गया वजसमें भारतीय संवहता ,दडं संवहता तथा भारतीय जनसंख्या के बारे में ववस्ततृ जानकारी दी इसी क्रम में श्री दलुार वसंह 

वसन्द्हा ने उद्बोधन में वृक्षारोपण ,जैववक खेती और गौ माता के बारे में बताया तत्पश्चात श्री शोभाराम यादव न ेनशा मुवक्त समाज सेवा के बारे में बतलाया।  

 

 



 

         
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


